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CONI, un primo semestre
da applaust!

primi sei mesi del 2017 del Coni
Point di Verona sono stati con-
traddistinti da numerosi impegni e
progetti realizzati. Pur con le com-
prensibili cautele, stante la con-
comitanza delle elezioni per il rinnovo
delle cariche istituzionali per il nuovo
quadriennio olimpico, l'attivita di orga-
nizzazione e realizzazione di eventi non
ha subito soste significative. Espletate
nel mese di marzo le formalita elettive
che hanno portato, per quanto d’inte-
resse a livello territoriale, alla confer-
ma del Presidente regionale, Gianfranco
Bardelle, del Delegato di Verona, Stefano
Gnesato, e del Coordinatore Tecnico, Raf-
faella Sgalambro, si & immediatamente
passati alla rimodulazione della squadra
con la nomina dei Fiduciari, la maggior
parte dei quali, tuttavia, riconfermati
e dello Staff Tecnico che rappresenta il
braccio operativo del Coni.
Sono stati messi in campo, senza per-
dere tempo, con entusiasmo, passione e
professionalita, caratteri che contraddi-

stinguono questa Delegazione, progetti
ed eventi che mirano alla promozione
dell'attivita sportiva. Tra gli interventi
pil significativi che hanno visto in pri-
ma linea il Coni Verona con la presenza
dello Staff Tecnico, vanno annoverati:
la partecipazione, ancora una volta, a
Sport Expo, ormai evento di eccellenza
della citta di Verona per la promozione
dell'attivita motoria; l'organizzazione
delle “Feste Intercomunali”, tradiziona-
le e consolidato progetto del Coni Point
Verona che vede coinvolti i Fiduciari, gli
Assessori allo sport e le Associazioni
sportive del territorio e l'lstituzione sco-
lastica; siamo stati presenti a Castagna-
ro con il coinvolgimento di 420 bambini
del territorio; lo Staff Tecnico del Coni
ha svolto attivita con gli alunni di 1" e 2/
elementare proponendo attivita motoria
di base; gli alunni di 3-4-5 hanno svolto
attivita con le Associazioni sportive del
territorio, venendo cosi avvicinati alle
diverse discipline sportive; per lintero
week end le associazioni sportive hanno

svolto attivita di promozione per la cit-
tadinanza.

Importante progetto, realizzato a Qua-
derni in sinergia con la locale Polisporti-
va, ma riproposto in varie zone del terri-
torio, éil “Laboratorio di cultura sportiva”
nell'ottica della mission del Coni di vei-
colare fondamentali principi di etica e
rispetto propri dello sport, racchiusi nel
concetto di fair play. Il progetto, rivolto
principalmente agli alunni delle classi
3-4-5 elementare, € stato condotto sem-
pre dallo staff tecnico
con attivita di giochi
didattici per portare
gli alunni a fare propri
e ariflettere su essen-
ziali principi di etica.
Altermine dell’attivita
vengono realizzati dei
cartelloni o degli slo-
gan che rappresenta-
no ciascuna classe.
Questo progetto con-
sente diintrodurre un
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altro importante sistema di collaborazio-
ne che si sta instaurando tra Coni Point e
Polisportiva “Quaderni”, molto attenta a
realizzare sul territorio occasioni di pro-
mozione di attivita motoria che coinvol-
gano gli alunni della scuola primaria. Da
due anni ormai la Polisportiva propone,
con la collaborazione dello Staff tecni-
co, un progetto che prevede un amplia-
mento delle ore di attivita motoria nella
scuola primaria nell'ottica di un proces-
so di alfabetizzazione motoria.

In particolare, il progetto vede impegna-
to lo Staff tecnico con gli alunni di 1" e 2*
elementare e con i bambini della scuola
dell’infanzia ; con gli alunni di 3-4-5 en-
trano in gioco i Tecnici della Polisportiva
portando cosi a conoscenza degli alunni
gli elementi tecnici di alcune discipline
sportive presenti sul territorio; in questo
modo chi & interessato puo trovare i loco
l'attivita che preferisce.

L'attivita € terminata con una ben riu-
scita “Festa dello sport” che ha visti coin-
volti i bambini, lo Staff tecnico e i Tecnici
della Polisportiva in un bel pomeriggio
di giochi e sport.

Per concludere le attivita riguardanti la
promozione, non possiamo non citare la
Giornata Nazionale dello Sport, giornata
che si celebra la prima di domenica di
giugno in tutta Europa. Vari sono stati gli
eventi realizzati in diverse localita, tutti
all'insegna della promozione sportiva,
ma merita particolare citazione l'evento
organizzato a Bovolone con le Associa-
zioni sportive del territorio, durante il
quale si @ colta l'occasione per premia-
re la scuola secondaria di primo grado
“Franco Cappa” vincitrice del premio na-
zionale del progetto “Sport e Integrazio-
ne", progetto indetto dal Coni Nazionale.
Tuttavia, durante i varie manifestazioni

€ stata data lettura della
Carta europea dei diritti
allo Sport.

Altrettanto qualificanti le
attivita di formazione e ag-
giornamento poste in esse-
re di concerto con la Scuo-
la regionale dello Sport del
Coni Veneto; fondamentale
¢ |'aggiornamento e la for-
mazione di quanti operano in ambito
sportivo soprattutto con le fasce giovani-
li, nei confronti dei quali & doverosa una
preparazione quanto mai professionale.
Si é trattato di Corsi di primo livello per
Tecnici in cui sono state affrontate tema-
tiche teoriche e pratiche ; si @ tornati a
proporre in sinergia con |' UST di Verona
Ufficio Educazione Fisica un corso di for-
mazione per Insegnanti della scuola pri-
maria ospitato egregiamente presso la
scuola “F Cappa” di Bovolone; ¢, d'intesa
con il Dipartimento di Scienze Motorie
dell'Universita di Verona, un corso di se-
condo livello, rivolto ai tecnici delle varie
discipline sportive e agli studenti della
Facolta di scienze motorie tutti con un’
alta partecipazione di tecnici delle varie
discipline sportive e di docenti degli isti-
tuti scolastici.

Non sono mancati gli eventi istituzio-
nali quali l'appuntamento “Coni in fe-
sta”, sempre fortemente voluto dal

nostro delegato Stefano Gnesato, svol-
tosi quest’anno in una cornice magica
e suggestiva quale é il Museo Nicolis
di villafranca. Durante l'incontro sono
stati conferiti i riconoscimenti ad atleti
per i loro risultati e i titoli conseguiti e
ai dirigenti e tecnici che si sono partico-
larmente distinti per 'impegno profuso
nella promozione delattivita sportiva,
atto quanto mai doveroso nei confronti
di chi si adopera in modo del tutto vo-
lontario per il territorio e per lo sport.

Non sono mancati appuntamenti di im-
patto sociale legati al mondo dello sport,
quanto mai importanti , quale ad esem-
pio la festa “ Olimpionici veronesi per
la vita” localizzata nella magica cornice

della Gran Guardia. La presenza di atle-
ti olimpionici del presente e del passato
che, raccontando in diretta, episodi di
vita vissuta, aneddoti, esperienze par-
ticolari, hanno trasmesso intense emo-
zioni e la sensazione che alla fine vince-
re una medaglia & sembrato quasi un
corollario,un passare alla fine in secon-
do ordine rispetto al vissuto e alla magia
dell’intero evento olimpico, suscitando
cosi nell’ uditorio momenti di vera atmo-
sfera sportiva.

Nell’ occasione, si & espresso anche un
gesto di solidarietd, in armonia con i
dettami sportivi, raccogliendo fondi in
favore delle zone terremotate, mettendo

all'asta le maglie delle pillimportanti so-
cieta sportive del veronese.

| fondi sono stati, poi, consegnati ai rap-
presentati delle zone terremotate duran-
te la festa organizzata a Quaderni, il 25
giugno con la presenza del complesso
bandistico di Accumoli.

Avviato sul territorio veronese l'impor-
tante progetto del Coni nazionale per
l'organizzazione dei “Centri Coni “ Il pro-
getto molto articolato prevede l'orga-
nizzazione di centri di attivitd motoria e
sportiva che vedono la collaborazione e
sinergie di associazioni sportive di disci-
pline diverse; progetto rivolto ai ragazzi
dai 6ai14 anni, ha la finalita di amplia-
re la base di conoscenze motorie delle
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nuove generazioni, che come & risaputo
é carente di alfabetizzazione creando per
loro occasioni di sperimentare e provare
discipline diverse da quella praticata.

Il progetto prevede inoltre la formazio-
ne dei tecnici con la collaborazione della
Scuola Regionale dello Sport del Veneto,
per i quali sono previste inoltre riunioni
di formazione sul territorio e soprattutto
la rotazione e lo scambio di informazioni
con i tecnici delle altre discipline coinvol-
te; lo stesso principio € poi previsto per
gli atleti che avranno cosi l'occasione di
confrontarsi con atleti di altre discipline
e sperimentare nuove situazioni sportive.
IL Progetto prevede la somministrazione
dei test di efficienza motoria, i cui risul-
tati vengono inseriti su una Piattaforma
nazionale e successivamente analizzati
dal coni nazionale e una festa finale.

| programmi futuri? Ci vedranno ancora
impegnati sia nel capo della formazio-
ne tecnico culturale per dirigenti e Tec-
nici delle Societa sportive, d’intesa con
la Scuola regionale dello Sport, sia sotto
il profilo organizzativo di eventi per la
promozione e la diffusione della pratica
sportiva in collaborazione con gli Asses-
sorati allo sport, le Istituzioni scolastiche,
le Federazioni e gli Enti di promozione e
le associazioni operanti sul territorio. Un
futuro, quindi, ricco di iniziative pur nella
endemica scarsita di risorse disponibili.
Vi sopperiscono, tuttavia, l'entusiasmo,
'impegno e la dedizione di tutti i compo-
nenti del Coni Point di Verona, in primo
luogo del Delegato Stefano Gnesato, con-
vinti come sono del ruolo fondamentale
rivestito dall’attivita sportiva e motoria
come fattore di crescita e formazione
delle giovani generazioni, sostenuti in
tutto dalla Presidenza regionale.
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